HAVA DURUMU
IC HAVA KALITESI

Insan hayatinin biiyiik bir kismi kapali mekanlar olan; ev, ofis, okul, endiistriyel isletmeler,
magazalar, sinema, spor salonu, kafeterya gibi ortamlarda gegmektedir.

Bu mabhallerdeki i¢ havanin insan sagligina uygun olmasi yasantimizin daha iyi, ¢alisma
verimimizin daha yiiksek olmasini saglar.

I¢ hava kalitesinin kabul edilebilir seviyede olabilmesi su etkenlere baglidir:
1. Dis hava kalitesine,
2. Binalarin tasarimina,
3. Havalandirma sisteminin tasarimina,
4. Havalandirma sisteminin isletme ve bakimina,
5. Ortamda bulunan ve havay kirleten kaynaklarin miktarina ve siddetine.

Istenen ic hava Kkalitesinin elde
Sl cdilebilmesi  icin, hava igerisindeki
kirletici maddelerin orani1 standartlarda
belirtilen degerlerin altinda olmali ve
ortamda bulunan insanlarin en az
%80’inin ortam havasindan sikayetgi
olmamasi gerekmektedir.

Ic ortam havasinda insan sagligm
bozucu nitelikte ve miktarda Kirletici
maddeler olmamalidir. Bu kirletici
maddeler gaz, duman, toz ve

) : A mikroorganizmalar seklinde olabilir.
Dis hava kalitesini etkileyen Bu maddeler ortama verilen hava
gepiH foktbvker icerisinde oldugu gibi bina icerisindeki
esyalardan, yapt malzemelerinden, ylizey kaplamalarindan kaynaklaniyor olabilir ve sagligi
bozucu zehirlenme, enfeksiyon ve alerji gibi etkiler gosterebilirler.
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Bu yazida, i¢ hava kalitesini saglama yontemlerinden birisi olan “Havalandirma Debisi
Yontemi” iizerinde duracagiz. Bu yontem, havalandirmanin hangi ortamlar i¢in, hangi
debilerde yapilacagini ve havay1 sartlandirmanin yollarini belirler.

Havalandirma Debisi Y 6ntemi’nde:
¢ Dis hava kalitesinin kabul edilebilir sinirlarda oldugunun kontrol edilmesi,
e Gerekli durumlarda dis havanin sartlandirilmasi

e Evlerde, ticari yapilarda, egitim ve saglik tesislerinde, endiistriyel yapilarda, ulagim
araclarinda havalandirma debilerinin belirlenmesi,

e lcerisindeki Kirleticiler tutulduktan sonra geri déniis havasmmn bir kisminmn ortama
tekrar verilerek, dis ortam havasinin kontrollii bir sekilde azaltilmasiyla enerji
tasarrufunun saglanmasi,

gibi etkenler dikkate alinarak hareket edilmelidir.



Dis havadaki Kirletici madde oranlart TABLO1’deki degerleri asmamalidir. Eger dis havadaki
kirletici degerleri istenenden yiiksek ise kirleticilerin tanecik boyutlarina uygun olan filtreler
kullanilarak dis hava temizlenmelidir. Yogun trafik saatlerinde oldugu gibi yiiksek kirletici
seviyelerine ulagilan donemlerde, dis hava miktar1 Slgiimlere bagli olarak azaltilabilir.
Kullanilan herhangi bir mekana TABLO 2’de belirtilen debilerde sartlandirilmis dis hava
saglaniyorsa, i¢ hava kalitesinin kabul edilebilir oldugu diistintiliir.

TABLO 2’de ¢esitli mahaller i¢in kisi basina veya birim kullanim alanina gore gerekli dis
hava debileri verilmistir. Genellikle, olusan kirlenmenin mahaldeki insan sayisi ile dogru
orantili oldugu belirlenmistir. Mahaldeki insan sayisi, TABLO 2’deki degerlerden fazla ise
mevcut kisi sayisina gore havalandirma debisi degerleri tespit edilmelidir.

Mahaldeki insanlar, CO,, su buhari, ve igerisinde tanecikler, mikroorganizmalar bulunan
kirleticiler iretirler. Bir mahaldeki CO, derisikliginin dis havadakine gore fazlaligi 700
ppm’den az ise insanlardan kaynaklanan biyolojik kirleticiler konusunda konforun saglandig
diistiniiliir.

TABLO 2’de belirtilen ¢esitli mekanlar i¢in dis hava debileri saglandiginda, insanlardan
kaynaklanan biyolojik kirlenmenin, taneciklerin, kokularin ve mahallerde rastlanilan diger
kirleticilerin yeterince seyreltilerek, kabul edilebilir i¢c hava kalitesinin saglanacagi on
gorilmiistir.

TABLO 1 - ABD Cevre Koruma Kurumu, Cevre Havasi Kalite Standardi

Uzun Donem Kisa Donem

Kirletici Cinsi Derisiklik Ortalamasi Derisiklik Ortalamasi

g/m? ppm donem g/m? ppm donem
Kiikiirtdioksit 80 0,03 lyil |365 0,14 24 saat
Karbonmonoksit 40.000 35 1 saat
Karbonmonoksit 10.000 9 8 saat
Oksidanlar (ozon) 235 0,12 1 saat
Azotdioksit 100 0,055 1 yil
Kursun 1,5 - 3ay




TABLO 2 - Taze Hava Miktarlar

Mahal Kisi Dis Hava Miktan
sayisy/ 100m’ litre/sn-kisi litre/sn-m?
Ofisler 7 10
Yemek Salonlari 70 10
Barlar 100 15
Kafetervalar 100 10
Mutfaklar 20 8
Ticari Camasirhane 10 13
Kuru Temizleme 30 15
Eczaneler 20 8
Banka Subeleri 5 8
Kopvalama, Baski1 2,5
Berberler 25 8
Giizellik Salonlari 25 13
Givim ve Ev Esvasi 1.5
Bevaz Esva 8 8
Spor Salonlari Sevirci Alanlari 150 8
QOvun Salonlari 70 13
Tivatro Salonlari 150 8
Sahneler ve Stiidvolar 70 8
Okullar
Derslik 50 8
Laboratuar 30 10
Kiitiiphane 20 8
Hastaneler
Hasta Odalari 10 13
Amelivathaneler 20 15
Fizik Tedavi 20 8
Oteller L/sn-oda
Yatak odalan 15
Banvolar 18
Lobi 30 8
Konferans Salonlari 50 10
Toplant1 Odalari 120 8




